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Resumen 

Luego de la depresión de los 
años treinta y el acceso al gobierno del 
Partido Popular Democrático, Puerto 
Rico experimentó un cambio en los 
proceso económicos.  La Isla comenzó 
una transición de una economía 
agraria a una economía industrial.   
Esto trajo consigo diversas 
consecuencias en la sociedad 
puertorriqueña, no solo de carácter 
económico sino también sociales y 
urbanas.  Uno de los resultados que 
trajo consigo este proceso fue la 
migración de los habitantes de las 
áreas rurales a las áreas urbanas. 
 
Contenido 

La literatura sobre los temas de 
migración distinguen dos tipos de 
proceso migratorios: la migración 
halada y la migración empujada.  
Walter H. Bruckman define la 
migración halada como “aquella que 
se produce como consecuencia del 
atractivo que pueda ejercer la región 
de arriba sobre el migrante.”  Por otro 
lado el autor define la migración del 
tipo empujada como “aquella que se 
produce como consecuencia de una 
condiciones socioeconómicas 

desfavorables, que expulsan al 
individuo de la región.”1 

Según el Dr. Francisco Scarano 
este proceso de mudarse del campo a 
la ciudad era uno de superación dada 
la falta perdida de empleos agrícolas 
que experimentó la Isla.  Los centros 
urbanos se convertían en ese momento 
en un “irresistible imán” para los 
habitantes de los campos, por las 
alternativas y los beneficios de salud, 
vivienda y educación que se 
encontraba en las ciudades.2  Destaca 
el Dr. Francisco Scarano que durante 
el proceso de industrialización de 
Puerto Rico se experimentó un 
“crecimiento de la población urbana 
frente a la rural y la consecuente 
concentración de la gente en pueblos y 
ciudades especialmente en el área 
metropolitana de San Juan.”3  Walter 
Bruckman señala que la migración 
interna ha sido un proceso de gran 
impacto por que ha redistribuido la 
población rural a las áreas urbanas en 

                                                
1 Walter H. Bruckman, "La migración interna 
en Puerto Rico y sus implicaciones," Plerus. 
Escuela Graduada de Planificación, 
Universidad de Puerto Rico. Vol. XII. Núm. 1 
y 2. Junio - Diciembre 1978, p. 35-48. 
2 Francisco A. Scarano, Puerto Rico: Cinco siglos 
de historia. Mexico, DF: MxGraw-Hill, 2000. 
3 Ibid. 
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especial en Área metropolitana de San 
Juan.4 

La transformación de 
Puerto Rico de un país 
agrícola a uno industrial ha 
estado acompañada, como en 
todo país que ha pasado por 
esta transformación, de la 
movilización de grandes 
sectores de la población hacia 
los centros urbanos donde se 
concentra la mayor actividad 
manufacturera.5 

Siguiendo el argumento de él Dr. 
Francisco Scarano, él Dr. Guillermo 
A. Baralt plantea que San Juan renace 
como núcleo económico, social y 
político de Puerto Rico. Nos dice que 
fueron “cientos de puertorriqueños 
emigraron hacia la ciudad capital en 
busca de un mejor futuro, 
abandonando la ruralía uniéndose a su 
ascendente población urbana.”6  El 
incremento en la población en el área 
urbana de San Juan tuvo como 
resultado que afloraran unos 
“cinturones de pobreza conocidos 
como arrabales que comenzaron a 
crear desajustes en el tejido social de 
los centros urbanos.”7 

                                                
4 Walter H. Bruckman, "La migración interna 
en Puerto Rico y sus implicaciones," Plerus. 
Escuela Graduada de Planificación, 
Universidad de Puerto Rico. Vol. XII. Núm. 1 
y 2. Junio - Diciembre 1978, p. 35-48. 
5 Ibid. 
6 Guillermo A Baralt, Tradición de futuro El 
primer siglo del Banco Popular de Puerto Rico 
1893-1993. San Juan, Puerto Rico: Banco 
Popular de Puerto Rico., 1993. 
7 José L., Ph.D. Alameda Lozada and Carlos 
Alberto Rivera Galindo, La vivienda de interés 
social en Puerto Rico. Puerto Rico: 
Departamento de la Vivienda, Estado Lbre 
Asosiado de Puerto Rico, 2005. 

Estos arrabales representaban un 
problema de salud e higiene para el 
gobierno.  El Sr. Ernesto Juan Fonfrías 
decía en 1955 que el gobierno 
“…viene obligado a sanear o 
eliminarlo a todo trance, y a levantar 
la moral y los medios de vida de sus 
moradores.”8  La socióloga Lilliana 
Cotto Morales señala que para que la 
proliferación de los arrabales no 
continuara en aumento “el gobierno 
prohibió que se repararan las viviendas 
de esas comunidades y se creó un 
cuerpo especial de vigilantes que 
hiciera cumplir esa prohibición.”9 

Los argumentos presentados por 
Guillermo A. Baralt y Francisco 
Scarano coinciden y apuntalan que la 
migración interna de Puerto Rico fue 
una de migración halada. Ambos 
historiadores, visualizan el centro 
urbano de San Juan como un núcleo 
imantado que atrae a las personas del 
campo por las ventajas y beneficios de 
vivir en la ciudad.  Contrastando con 
esto, otros estudiosos del tema de la 
migración interna coinciden con que la 
misma fue una migración empujada. 

Ramón J. Cao García explicaba 
que en 1972 la Junta de Planificación, 
en un informe del Negociado de 
Planificación Social, argumentaba que 
la migración interna en Puerto Rico 
respondía a los cambios en la 
estructura de producción.  Planteaban 
en dicho informe que los municipios 
que basaban su economía en la 
industria cafetalera se encontraban en 

                                                
8 Ernesto Juan Fonfrías in La vivienda de interés 
social en Puerto Rico, 17. Puerto Rico: 
Departamento de la Vivienda, Estado Libre 
Asosiado de Puerto Rico, 2005. 
9 Lilliana Cotto Morales, Desalambrar. San 
Juan, Puerto Rico: Editorial Tal Cual, 2006. 



Asociación	  Estudiantes	  Graduados	  de	  Historia	  
noviembre,	  2013.	  

 

 3  
Carrero	  Morales 

 
  

desventaja por colapso de esta 
industria no presentaban ningún 
beneficio para que se establecieran 
otras industrias en el lugar.  Esto 
provocó que la gente se moviera a las 
áreas urbanas donde se estaban 
ubicando las nuevas industrias.10 

El Dr. José L. Vázquez Calzada 
plantea que la migración interna de 
Puerto Rico es una empujada ya que 
los migrantes provenientes de los 
campos de la Isla se ven obligados a 
abandonar sus lugares de procedencia 
en busca de medios de subsistencia.11 
Para Walter Bruckman, al igual que el 
Dr. Vázquez Calzada, entiende que 
“…la migración interna en Puerto 
Rico es más de tipo empujada que 
halada.”12  John Joseph Macisco 
coincide en que la migración interna 
en Puerto Rico es del tipo empujada. 
Plantea que la migración interna 
“tiende a ocurrir de regiones de bajas 
oportunidades económicas hacia 
regiones de mayores oportunidades 
económicas.”13 

Yo estoy de acuerdo con el 
planteamiento de que la migración 

                                                
10 Ramón J. Cao García, "Migración interna 
en Puerto Rico: un análisis económico," Serie 
de ensayos y monogrfías. Universidad de Puerto 
Rico, Facultad de Ciencias Sociales. No. 34. 
Enero 1984, p. 1. 
11 José L. Vázquez Calzada, "The 
demographic evolution of Puerto Rico," PhD 
Thesis, University of Chicago. Chicago, Ill, 
Puerto Rico, 1964. 
12 Walter H. Bruckman, "Rechazo y atracción 
como causas de la migración interna en Puerto 
Rico: Un modelo econométrico," Revista de 
Ciencias Sociales. Centro de Investigaciones 
Sociales. XX, no. #2. Septiembre 1978, p. 
145-162. 
13 John Joseph Macisco, "Internal Migration 
in Puerto Rico: 1955 -1960," Tesis doctoral. 
Brown University.1966. 

interna en Puerto Rico es una 
migración empujada.  El colapso de la 
industria agrícola además de los 
estragos sufridos por eventos 
naturales, fueron factores que 
empujaron al campesinado de Puerto 
Rico a la ciudad en busca de medios 
de subsistencias.  El gobierno repartió 
a parcelas a los campesinos y fomento 
la construcción de hogares en concreto 
por medio de pequeños prestamos, se 
comenzó con el proceso de proveer 
servicios como electricidad, y agua 
potable a las áreas rurales.  Pero estas 
medidas no fueron suficientes para que 
el campesinado puertorriqueño no se 
moviera a la ciudad. 

La necesidad de empleo para la 
subsistencia de los campesinos las 
condiciones adversas que 
experimentaban en la ruralía los 
empujó fuera del campo y los lanzó a 
las áreas urbanas en especial a la zona 
metropolitana de San Juan.  Estos 
comenzaron a vivir en arrabales donde 
las condiciones de vivienda, de salud y 
de hacinamiento eran rampantes.  
Pero aun cuando estas eran las 
condiciones la necesidad de empleo 
continuó  empujando al campesinado 
a las zonas urbana.  Esto no era tanto 
por obtener mejores condiciones de 
vida sino por que en el campo las 
posibilidades de obtener empleo se 
habían reducido. 

El flujo poblacional del campo a 
la ciudad respondía más bien a los 
avatares de la economía agrícola que a 
los cambios que se generaban en las 
urbes.  Emilio González Díaz y 
Nemesio Vargas Acevedo destacan 
por ejemplo el echo de que las tierras 
agrícolas se encontraban en manos de 
los terratenientes azucareros y estos 



Asociación	  Estudiantes	  Graduados	  de	  Historia	  
noviembre,	  2013.	  

 

 4  
Carrero	  Morales 

 
  

expropiaron y expulsaron a los 
campesinos de esas tierras, comenzó a 
provocar las migraciones internas del 
campo a la ciudad.14  Estos se iban a la 
ciudad y a los pueblos costeros donde  
las oportunidades también eran 
limitadas.  El arrabal se convirtió  en 
su boleto de entrada al mundo urbano. 

Ya en las urbes comenzaban las 
peripecias para los migrantes, de 
conseguir como ganarse la vida.  Con 
pocas oportunidades estos barajaban 
su vida entre el chiripeo de los 
hombres y el servicio doméstico de las 
mujeres.  Los campesinos fueron 
empujados fuera de los campos 
viéndose forzados a vivir en pobres 
casuchas donde su calidad de vida, 
lejos de mejorar, se convirtió en una 
vida basada en banas esperanzas de un 
Puerto Rico arrabalizado. 
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